
Mardi , Mercredi et Vendredi 9h30 TN 

( b/sol contemporaine )

Assia GUEMRA (*)

PLANNING DES COURS 2020 - 2021CLASSIQUE

BARRE AU SOL ET ASSOUPLISSEMENT

MODERNE CONTEMPORAIN

MODERN' JAZZ

FORME ET RELAXATION

HIP HOP / STREET / URBAN

AUTRES STYLES

Brice BARDOT

Wayne BYARS

Sabine CHARRAT (*)

Grégory CIANCI

Lucienne DENANCE

Cathy LAYMET

Marie PERRUCHET

Alice VALENTIN

Mardi 11h30 DM et 13h D ,

Jeudi 16h DM et 19h D , Vendredi 14h30 D ( pointes )

Lundi au Vendredi 11h et 14h IA

Mardi ,  Mercredi  et Jeudi 19h M

Samedi 10h I

Jeudi 9h30 MI

Lundi ,  Mardi et Jeudi 14h30 I

Mercredi 19h D , Jeudi 20h30 D , 

Vendredi 19h MI  et Samedi 14h30 D

Julie SCHEPENS

Lundi 9h30 D , 11h30 M  et 19h M , 

Mercredi 11h D

Lundi et Mardi 16h DM , Jeudi 13h D 

et Vendredi 10h D

Jeudi 11h30 MI , Samedi 10h DM et 11h30 MI

Rafael MOLINA Jeudi 14h30 IA  ( Graham )

Valentin BRUNNER

Stéphanie CHATTON

Sophie CORTADE

Julien DESPLANTEZ

Gaëlle GILLIERON

Martine LACROIX

Maëva LOUREIRO

Corinne LANSELLE

Serena MOCCAFIGHE

Baya NOUN

Stéphanie PORCEL

Sylvie PAYEBIEN

Nathalie PUBELLIER

Lundi 13h I et Samedi 14h30 MI

Mardi 12h30 MI

Mardi 16h DM

Lundi 20h30 M  et Mardi 20h30 D 

Jeudi 14h IA( contemporain )

Vendredi 14h IA ( Floorwork )

Vendredi 16h M et Samedi 13h DM

Lundi au Vendredi 15h30 IA

Lundi 16h DM , jeudi 16h M et Vendredi 20h30 DM

Lundi 13h DM et Vendredi 12h30 D

Lundi 14h30 M et Jeudi 12h M

Samedi 10h DM

Mardi 14h M , Vendredi 20h30 et Samedi 13h MI

Lundi au Vendredi 11h IA

Juliette VITTE Samedi 10h M

Flora VIAULT

Jean Philippe COGNET

Ludivine METAIRIE

Joyson ROZARIO

Jade TAMURA

Mardi 11h TN ( Yi Quan )

Mardi 14h et Samedi 13h 

TN ( yoga Vinyasa )

Lundi et jeudi 17h30 TN ( Ayur Yoga )

Lundi 14h30 , jeudi 13h30 et vendredi 17h30

TN ( Yoga tradionnel Indien )

Mardi 15h , Mercredi 18h & 19h TN

( Pilates - cours d'1h)

Mardi 16h15 TN 

( Assouplissement / stretching - cours d'1h)

Michael PEREIRA

RASHEED

Lionel AMADOTE

Emeric CACHET

Jacques AUNIDAS

Laure DEMOLLIERE

Vincent ANSART

Lucas DEFAYOLLE

Hugues SALGAS

Millard HURLEY

Bastien NOZERAN

Laurie CARAYON

Lundi et Mardi 14h30 MI 

 Mardi et Vendredi 20h30 MI 

Lundi 19h IA ,  Mardi 17h30 M , 

Mercredi 20h30 MI , Jeudi 17h30 I et 19h M , 

Vendredi 14h30 IA  

Samedi 11h30 DM

Lundi 17h30 MI , Mardi 19h DM et 20h30 M  ,

Mercredi 12h D et Samedi 17h30 DM

Mardi 12h30 MI

Lundi 19h D ,

Vendredi 20h30 DM et Samedi 17h30 I

Lundi  , Jeudi et Vendredi 12h30 MI

Lundi et Vendredi 19h I , Samedi 16h I ( jazz )

Mercredi et Vendredi 17h30 I

Samedi 14h30 I

Lundi 17h30 MI et Mercredi 20h30 MI 

( Broadway Jazz )

Lundi 20h30 D , Jeudi 20h30 D

 et Samedi 16h D

Lundi ,  Mardi , jeudi et Vendredi 16h I

( Lyrical Jazz )

Jacques AUNIDAS

Marie PERRUCHET

Emeric CACHET

Nathalie PUBELLIER

KEIKO

Julie SCHEPENS

Cathy LAYMET

Alice VALENTIN

Karine LEVEN

Juliette VITTE

Samedi 14h30 TN ( tendance Feldenkrais )

Mercredi 10h30 TN ( b/sol jazz )

Lundi et Jeudi 9h30 TN ( b/sol contemporaine )

Mardi 9h30 et 12h30 , Mercredi 20h30 , Jeudi 19h , 

Vendredi 17h30 et Samedi 13h TN ( b/sol classique )

Lundi  10h et Mardi 19h TN

 Mardi 17h30 , Mercredi 12h30 et jeudi 17h30

( b/sol classique )

Lundi 17h30 , Jeudi 11h et Vendredi 13h TN 

 ( b/sol chorégraphique )

Vendredi 9h30 TN ( b/sol classique )

Samedi 11h30 TN ( b/sol contemporaine )

TAP DANCE PARIS (*)

Philippe ROUX

PETERSON 

Jean claude MARIGNALE 

MOUAZE SCHOOL (*)

Leïla HADDAD *

Ruben MOLINA (*)

Rachida JORF

 Jeudi 14h DM  et 15h30 M (Chant )

 Samedi 17h30 TN ( Jazz rock )

  Lundi 20h30 A ( Salsa )

   Jeudi 12h30 I ( Flamenco)

 Vendredi 19h IA ( Danse Orientale )

 Mercredi 19h D ( Danse Orientale )

 Lundi 19h TN ( Danse Orientale )

(accepte les cartes de cours, pas de tickets à l'unité)

 Vendredi 19h D & 20h I ( Claquettes )

(cours d'une heure) 

Mardi 17h30 IA ,  19h D ,  20h30 M

Mercredi 17h30 D , 19h DM ,  20h30 IA

Samedi 14h30 D , 16h MI et 

17h30 Atelier Impro TN 

( Claquettes )

Christopher ALMODOVAR

BOUN

Kévin DEGREMONT

Ralph BEAUBRUN 

Delphine LEMAITRE

Diane VARJACQUES

RASHEED

Flora VIAULT

Andy DA VEIGA

Melvin HANS

Naomi OKAZAKI

VR SEPT

Yassin JOKER

David MATHOR

Amalia SALLE

Léandre TAMBA

Omar KHDIRI

SISIA

Queensy

Daniella PRELLE

Clémence RIONDA

Charlotte BARET

Nadine TIMAS

Vendredi 17h30 TN ( Ragga Dance Hall )

Vendredi 19h TN ( Street Jazz )

Mardi 20h30 TN ( Afro dance )

Lundi 16h et samedi 17h30 TN ( Street jazz )

Mercredi 20h30 D ( Street Jazz )

Lundi 20h30 D et Mardi 19h D ( Street Jazz )

Mardi 16h et samedi 17h30 DM ( Street jazz )

Mercredi 19h et Samedi 14h30 TN  (Street jazz )

Samedi 13h TN ( Street jazz )

Mardi et Jeudi 17h30 TN ( Street jazz )

Jeudi 19h TN ( Streetjazz / Vogue )

Vendredi 17h30 DM ( Hip-hop talons )

Samedi 17h30 DM ( Hip-hop girly )

Lundi 17h30 TN ( Hip-Hop New style )

Jeudi 19h,  Vendredi 17h30 D et  19h IA ( Hip-hop New style )

Mardi 20h30 ( Spécial Débutant Hip-hop)

Mardi 19h TN ( Hip-hop New style )

Jeudi 20h30 TN ( Urban Contempo )

Jeudi 20h30 TN Street Jazz Talons

Lundi 20h30 TN ( Hip-hop Afro )

Jeudi 16h TN ( Hip-hop Commercial )

Vendredi 19h TN ( Hip-hop Commercial )

Jeudi 17h30 TN ( Ragga Dance Hall )

Jeudi 20h30 TN ( Ragga Dance Hall )

Vendredi 20h30 TN (Street Reggaeton )

Mardi et Mercredi 17h30 M , Mercredi 20h30 M ,

Samedi 16h M ( Urban Modern )

Vendredi  et Samedi 16h TN Street Talons

TN - Tous Niveaux

D - Débutant

D/M - Débutant/Moyen

M - Moyen

M/I - Moyen/Intermédiare

A - Avancé 

General - All Levels

Beginners

Beginners/Elementary

Elementary

Elementary/Advanced

Advanced/Level

Bruno AGATI Mercredi 19h TN 

Julien LANGLOIS Mardi 16h MI

SAMAD Vendredi 20h30 TN ( Hip-hop New style )

Julien LANGLOIS Vendredi 17h30 IA ( technique jazz )


